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ISPA presenta el Curs bàsic d’ús del bastó policial extensible.  
 

¿A qui va dirigit? 
Dirigit a responsables de seguretat i personal de Seguretat Privada que vulguin 
adquirir el coneixement suficient per al correcte ús del bastó policial extensible.  
 

Programa i metodologia 
 
El disseny del curs incorpora una orientació teòrica-pràctica que facilita la 
implementació de les normes d’ús a través de: 

• Antecedents  històrics del bastó telescòpic policial 
 

• Normativa legal.  
o Legislació internacional sobre l’ús de la força.  
o Legislació nacional sobre l’ús de la força 
o Regulació sobre el bastó policial 

 

• Mesures bàsiques d’autoprotecció 
 

• Línia d’evolució de l’ús de la força 
 

• Tipus de bastons policials 
 

• El bastó policial: 
o Parts  
o Manteniment  

 

• Formes de transport del bastó policial 
 

• Formes d’empunyar el bastó policial: 
o Plegat 
o Desplegat 

 

• Obertura i desplegament del bastó 
 

• Posicions bàsiques amb el bastó 
 

o Plegat 
o Desplegat 

 

• Formes i zones de colpeig amb el bastó 
o Zones permeses i prohibides 

 

• Formes de colpejar: 
o  amb el bastó plegat 
o Amb el bastó desplegat 

 

• Exercicis amb el bastó: 
o Individualment 
o En binomi 
o En grup 

Calendari 
El curs té una càrrega lectiva de 8 hores. Ens adapten als horaris dels nostres 
clients. 
En finalitzar el curs es lliurarà un certificat i un diploma acreditatiu. 
 

Informació i inscripció 
 
Per més informació, contacteu amb ISPA: 
 
Correu electrònic: ispa@andorra.ad 
 
o a través de la web: www.institutispa.com 
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